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Venda de medula óssea 
é liberada nos EUA 
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Recentemente a comercialização de órgãos e tecidos passou a ser as-
sunto das páginas dos noticiários internacionais por conta de uma decisão 
nos Estados Unidos que liberou o pagamento de 3 mil dólares a doadores de 
medula-óssea como recompensa pela prática. A sentença foi resultado de um 
processo movido por um grupo de pacientes com câncer contra a legislação 
do país, de 1984, que bania a compra e venda de órgãos.

No Brasil, a legislação nacional é enfática quanto ao caráter voluntário 
e altruísta da doação, tanto de órgãos quanto de sangue. A constituição bra-
sileira proíbe a comercialização de órgãos e de sangue com objetivo de ga-
rantir a segurança do processo e a democratização do acesso aos tratamentos.

Leia na íntegra em: www.blog.criobanco.com.br

Garanta uma navegação 
segura na internet

Ter os fi lhos dentro de casa não é mais sinal 
de que eles estão em segurança. Os pais também 
precisam fi car atentos ao que eles fazem na inter-
net já que cresce o número de crimes virtuais, mui-
tos deles envolvendo crianças e adolescentes. Veja 
abaixo algumas dicas dadas pelo portal G1 para au-
xiliar nesse processo:

1 - Informações pessoais: explique a seu fi lho 
a importância de não divulgar dados pessoais 
na rede, como horários de aulas e outras ativi-
dades com horários fi xos. 

2 - Exemplo: revise o seu próprio perfi l, já que 
ao aconselhar você deve ser um exemplo de 
como utilizar a internet de forma segura. 

3 - Horários pré-defi nidos: crianças e adoles-
centes precisam de rotina, inclusive na hora de 
usar a internet. Defi na quais serão esses horá-
rios e deixe as regras claras.

4 - acesso restrito: se não quiser que seu fi lho 
acesse determinada página, explique a ele o 
motivo, deixando claro que é para o seu be-
nefício. Existem ferramentas gratuitas que pos-
sibilitam o bloqueio de sites. No site www.bai-
xaki.com.br, por exemplo, basta digitar “fi ltros 
de conteúdo” no menu de busca para escolher 
qual o programa que atenda a sua necessida-
de. 

5 - Esteja antenado: a cada dia surgem novas 
redes sociais e espaços para interação. Procu-
re saber sobre cada uma, entender como fun-
cionam, para se aproximar do universo virtual. 
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“No final do ano passado, comecei ter uma 
sensação de cansaço e pensei que fosse algo sim-
ples. Cerca de dois meses depois, a garganta inco-
modava e notei algumas manchas no corpo. Fiz 
uma viagem e na volta percebi que eu estava ain-
da mais cansado e com sensação de que ia des-
maiar. Fui levado para o hospital e constataram 
problemas na quantidade de plaquetas, o que me 
levou à internação. Nesse momento, um médico 
conversou com a minha esposa sobre histórico de 
doenças na família. Controlei-me, mas estava pre-
ocupado. Marquei uma consulta e fui diagnostica-
do com leucemia promielocítica aguda. Meu mé-
dico disse que eu tinha 90% de chance de cura e 
que era importante eu começar imediatamente 
o tratamento. Agarrei-me a esse percentual, à fé, 
ao pensamento positivo. Mantive minha autoesti-
ma e contei com uma corrente de orações. Nesse 
contexto, minha família foi fundamental. Fui mui-
to disciplinado com o tratamento e acredito que 
ter praticado esporte pode ter me ajudado a ficar 
mais forte para passar por essa etapa. Atualmen-
te, estou no período de recuperação e está sendo 
ótimo, pois já estou em casa, liberado para comer 
tudo, fazer caminhadas leves, e ansioso para o fi-

Agarrei-me aos 90%  
de chance de cura

História de Vida

ClickAnote na agenda 
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Setembro

Data Evento Local

1º Curso de Gestante Vila da Serra Nova Lima/MG

1º Curso Prático para Gestantes Loja Seu Bebê no Salão de 
Festa do Ed. Indiaporan Vitória/ES

1º Curso Prático para Gestantes na clínica Dr. Coridon Franco Vitória/ES

15 Curso de Gestante Hospital da Polícia Militar Vitória/ ES

15 Encontro de Gestantes com Shantala na Escola Crescer Vitória / ES

22 Curso de Gestante Vitória Apart Hospital Serra/ ES

22 Encontro de Gestantes com Shantala no Pituba Plaza Hotel Salvador/BA

26 e 27 Curso de Gestante Hospital Português Salvador/ BA

outubro

6 Manhã Divertida para clientes da Criopreservação Vitória/ES

Confira os eventos que o Criobanco promove nos meses de setem-
bro e outubro. Para acessar fotos e obter outras informações acesse  
www.blog.criobanco.com.br 

Para participar deste espaço, envie uma foto para: 
criobanco@criobanco.com.br.

nal de novembro, quando poderei voltar à vida 
normal, ao trabalho e às aulas. Algo que a doen-
ça me ensinou foi curtir o dia de hoje, pois a qual-
quer momento você pode ser pego de surpresa. 
Por isso, vivo cada dia intensamente”.

Mande sua história de 
vida para criobanco@
criobanco.com.br

Jorge Ferreira Alves, o 
Índio, técnico de futebol 
de areia da seleção 
brasileira. Ele pode 
iniciar o tratamento 
rapidamente, pois teve 
sua doença diagnosticada 
em tempo hábil pelo 
Criobanco, onde também 
realizou os exames de 
acompanhamento e 
recebeu transfusões 
de plaquetas como 
forma de terapia de 
suporte do serviço de 
Medicina Transfusional.

Os pais Márcio de Albuquerque e Liliana Rocha 
com sua pequena Maria Luiza, hoje com 1 ano. 
Ela possui as células-tronco criopreservadas no 
Criobanco.
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hematopoéticas realizados naquele país) realizou 
uma extensiva análise estatística e concluiu que 
essa probabilidade de uma pessoa utilizar as cé-
lulas do próprio cordão umbilical é de 1 em 400. 

Essa alteração expressiva na possibilidade 
de utilização autóloga deve-se, segundo os au-
tores da pesquisa, principalmente à grande ex-
pansão das possibilidades de utilização do ma-
terial. Os pesquisadores levaram em considera-
ção não apenas as doenças já tratáveis como tam-
bém ponderaram sobre as pesquisas clínicas em 
desenvolvimento. 

É interessante ainda analisar que, confor-
me a população envelhece, aumentam as chan-
ces do diagnóstico de doenças passíveis de tra-
tamento com as células do cordão. Além disso, 
uma vez que as células podem permanecer crio-
preservadas por longos períodos, a possibilida-
de de uma pessoa que teve suas células do san-
gue de cordão criopreservadas utilizá-las aumen-
ta consideravelmente. Deste modo, o desenvol-
vimento da expansão das células-tronco é tam-
bém muito importante para garantir a dose ce-
lular necessária para os pacientes.
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O sangue de cordão umbilical já foi consi-
derado apenas como material biológico para des-
carte. Após o sucesso de sua primeira utilização 
clínica, tornou-se uma fonte alternativa às célu-
las-tronco de medula óssea e as aplicações clíni-
cas, bem como o número de transplantes, cres-
ceram desde então.

Com o aumento das aplicações e o desen-
volvimento de pesquisas principalmente em me-
dicina regenerativa, o armazenamento das célu-
las-tronco do sangue de cordão umbilical e pla-
centário (CT-SCUP) tem sido uma opção cada vez 
mais considerada pelas famílias que estão com 
uma gravidez em curso ou planejando o bebê, 
uma vez que mais de 70 doenças já foram trata-
das com sucesso utilizando essa fonte de células, 
entre elas leucemias, linfomas, síndromes meta-
bólicas e outras desordens. Além disso, muitos 
pais avaliam a possibilidade de utilização entre 
irmãos, já que a chance das células do cordão 
serem compatíveis são 30% maiores do que as 
da medula óssea.

Muitas das pesquisas clínicas em andamen-
to utilizam essas células no desenvolvimento de 
terapias em medicina regenerativa. Assim, grupos 
de pesquisa têm se dedicado ao desenvolvimen-
to de tratamentos para o mal de Alzheimer, dia-
betes tipo 1 e outras doenças autoimunes, rege-
neração de tecido neural lesionado por aciden-
tes, doenças do coração, entre outras. Tantas no-
vas aplicações aumentam a probabilidade de uti-
lização autóloga das células do sangue de cordão. 

De fato, as estatísticas apontavam para uma 
probabilidade de uso autólogo do sangue de cor-
dão criopreservado entre 1 em 2.500 e 1 em 200 
mil. Contudo, um estudo recente realizado com 
base nos dados obtidos do centro internacional 
de pesquisa em sangue e transplante de medula 
(ou CIBMTR, órgão norte-americano que rece-
be os registros dos transplantes de células-tronco 

Mais possibilidades de 
utilização de células-tronco
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